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Inngangur

Vié Gthlutun i A-leid Kennslumaélasjéds arid 2023 hlaut verkefni® bréun nyrra némskeida
um farseeld og réttindi barna styrk. A8 umsdékninni sté8u Eyrin Maria Ranarsdéftir og
Ragny béra Gudjohnsen, bédar désentar i uppeldis- og menntunarfraedi vid
Menntavisindasvid.

i kjslfar sjalfsmats Deildar menntunar og margbreytileika & Menntavisindasvidi 2021—
2022 (Faculty of Education and Diversity, 2022), fér fram gagnger endursko&un kjérsvida
i meistarandmi & uppeldis- og menntunarfraedibraut. Kjdrsvidum var faekkad Gr &tta i sex
og vard vid pad til kjdrsvisid Farseeld og fjclbreytt samfélag. Samhlida endurskodun
kjorsvidanna var kafad i innihald ndmskeida med pad ad leidarljési ad styrkja grunnstodir
i ndminu.

Endurskodunin leiddi i ljés véntun & skyldundmskeidum fyrir nemendur hins nyja kjorsvids.
Ekkert nédmskei& avarpadi med skyrum haetti stefnumdtun stjérnvalda sem snyr ad farsaeld
barna, réttindum og askorunum i lifi peirra og margbreytileika samfélagsins og vard pad
kveikja a& umsdkn i Kennslumélasjés. Hér verdur raki® hvernig undirbiningi ndmskeida
var hattad og sagt fré vinnuferli allt til pess a& eitt ndmskeid vars tilbais til kennslu.

Markmid verkefnis

Markmi& verkefnisins var ad préa tvd ny ndmskeid um farszeld og réttindi barna.
Némskeidunum var eetlad ad fjalla um grunnpeetti kjorsvidsins Farsaeld og fjlbreytt
samfélag og ramma pannig inn &herslur pess. Mannréttindi barna og Heimsmarkmid
Sameinudu pjédanna eru undirliggjandi peettir i ndlgun & kjorsvidinu og ahersla er & ad
skoda samfélagslegan margbreytileika Gt fra sjénarhorni félagslegs réttlastis. Nyju kjorsvidi
er pannig aetlad ad efla pekkingu nemenda & brynum svidum samfélagsins sem snGa ad

farsezeld barna, ungmenna og fullordinna og margbreytileika i lydraedislegu samfélagi.

Sampykktir og ferill i namsbraut og deild

i namsnefnd uppeldis- og menntunarfraedibrautar fér fram umraeda um ny némskeid
samhlida breytingu 4 kjorsvidum sem sampykktar voru fyrir kennsluskrd 2022—-2023. Si
umraeda var tekin upp & fundi ndmsnefndar 22. mai 2023 eftir a& styrkur fékkst ar
kennslumalasjééi til préunar ndmskeida. Eftir umraedu i nefndinni var nidurstadan st ad
brda ad pessu sinni eitt 5 ECTS M-ndmskeid & pessu svidi enda gaeti pad rdmast i skipulagi
framhaldsnams og einnig sem valndmskeid fyrir nemendur i grunnnami.

Préun nys ndmskeids var kynnt og raedd & fundi uppeldis- og menntunarfraedibrautar 21.
september og formlegt erindi um stofnun ndmskeids 16gd fram og sampykkt & fundi
nédmsbrautar 6. névember 2023. Rdékstudningur fyrir stofnun nys némskeids var auk
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fyrrgreinds skorts & nédmskeidi i nyju kjorsvidi, ad einingum hafi verid faekkad & méti i
d8rum nédmskeidum i grunn- og framhaldsnémi i uppeldis- og menntunarfraedi. Sampykkt
var 4 deildarfundi i Deild menntunar og margbreytileika 27. névember 2023 ad fela
deildarforseta ad 6ska eftir stofnun ndmskeids vié stjérn Menntavisindasvids.

A& loknu sampykki stjérnar var ndmskei&id stofnad i kennsluskrd med eftirfarandi lysingu
og heefnividmidum:

Namskeidslysing:

Némskeidid setur barnié i forgrunn, velferd pess og réttindi i daglegu lifi. bessir
baettir eru skodadir i tengslum vi& naerumhverfi barnsins; fjélskyldulif, skélastarf,
témstundir, félagsleg tengsl og patttcku, andlega og likamlega lidan, ofbeldi og
vernd og félags- og efnahagslega stédu. Ahersla er & samfélagslega umgjérs i
malefnum barna en einnig 4 (rreedi og studning med hlidsjén af ficlbreytileika og
stédu barna og ungmenna sem upplifa aé vera berskjsldud eda finna sig & jadri
samfélagsins. Hugtdk tengd lidan, farszeld og réttindum barna verda skodud &
gagnryninn hétt, Gt frd sjénarhorni bernskufreeda og i ljési samtimadskorana.
Fjallad verdur um innlenda, norreena og alpjédlega stefnumétun i mélefnum barna
og unglinga og si stefna skodud i |jési nyrra &herslna & farsseld i menntastefnu
baedi hér & landi og erlendis. Nemendur 68last pjélfun i aé greina paetti sem yta
undir eda draga Gr velfarnadi barna og ungmenna og fa teekifzeri til ad nota ny
islensk rannséknargdgn i verkefnavinnu ndmskeidsins.

Misserinu er skipt i sj6 einingar eftir efnisflokkum og eru fimm peirra flokkarnir
sem mynda maelabord um farsaeld barna. Nemendur velja sér einn peirra og vinna
verkefni ndmskeidsins innan pess flokks i pvi skyni a& dypka pekkingu sina og
skilning & voldu svidi.

Haefnividmid:
Nemendur verdi vid lok ndmskeids faerir um ad

o draga saman helstu dherslur i innlendri og erlendri stefnumétun sem snida ad
réttindum barna og Grraeedum til ad tryggja pau.

o talka stodu fjclbreytts hdps barna og unglinga medal annars peirra sem upplifa
sig berskjoldud eda 4 jadri samfélagsins.

o greina rannséknargdégn um lidan og velferd barna og ungmenna og paer
adsteedur i umhverfinu sem 6gnad geta réttindum peirra og velfarnasi.

o beita innlendri og alpjédlegri stefnumétun i mélefnum barna og unglinga til ad

varpa gagnrynu ljési & nidurstédur greininganna og sté8u barna i samfélaginu.



Némskei&id hlaut heitid Réttindi barna og samtimadgnir og nimerié UME203M. Sampykkt
var ad ndmskeidi® yrdi skyldundmskeid 4 ndmsleidinni uppeldis- og menntunarfraedi,
kjorsvidinu Farsaeld og fjélbreytt samfélag til 120e og 60e og bundié val til 30e. Einnig
var sampykkt a8 ndmskeidid yrdi bundié val & pridja ari i BA ndmi 4 sému nédmsleid fil
180e og valndmskeid til 180e og 120e. b4 yréi ndmskeidid bundid val fyrir nemendur i
vidbétardiplému um félags- og filfinningahaefni i Deild heilsueflingar, iprétta og

témstunda.

Préun namskeids og framkvaemd

Styrihépur sem samanstéd af umsaekjendunum tveimur afladi upplysinga um inntak
nédmskeida med svipadar dherslur og ryndu kennsluskra i grunn og framhaldsnami til a&
skapa ramma um inntak og &herslur ndmskeids, markmid og haefnividmis. Haldnir voru
sex fundir fré september 2023 til 4glst 2024 i pessu skyni og pess & milli unnid i

ndmskeidslysingu og haefnividmidum namskeids med pvi ad senda drég & milli i
tolvupésti. Sa lysing var sampykkt sem fyrr segir i ndmsbraut og deild vid lok ars 2023.

Marit Davidsdéttir var i jali 2024 radin verkefnastjéri til ad halda utan um vinnu vid ad
bréa inntak ndmskeidsins eftir ad rammi pess var tilbGinn. Styrihdpurinn med adstod
verkefnastjéra skipti me& sér verkum og voru haldnir voru alls sex vinnufundir & timabilinu
8. 4gUst til 25. névember 2024 til ad Gtfzera efnistdk, skipulag og ndmsmat i ndmskeidinu.
A timabilinu var 4kvedis ad leita til Hjérdisar Evu bérdarddttur sérfreedings i réttindum
barna til ad kenna grunnefni s.s. um kenningar og stefnumétun & svidinu en han var
fréfarandi  verkefnisstjéri um maelabord um farseeld barna hjd barna- og
menntamaélarédduneyti.

Auk fundarstjérnar og umsyslu verkefnis t6k verkefnastjéri saman tillégur ad greinum og
66ru efni sem gaeti nyst sem lesefni og itarefni fyrir nemendur, skrifadi samantektir um
lykilpeetti ndmskeids, gerdi drég ad timadaetlun pess og skrifadi drég ad verkefnalysingum.
P& stofnadi verkefnastjéri ndmskeidsvef og vann allan grunn ad efni par. Umsaekjendur
unnu ad pvi ad fullgera ndmsvef og leita til kennara med ad taka ad sér kennslu i
nédmskeidinu. Tekin var dkvordun um ad fyrsti umsaekjandi, Eyrin Maria Rinarsdéttir myndi

hafa umsjén med némskeidinu og verkefnum og kenna einn pétt pess.

Tekin var &kvéréun um ad auk kenninga og stefnumétunar & svidinu myndu ndmspaettir
fylgja peim fimm einingum sem mynda maelabord um farszeld barna en peir eru lifsgaedi
og félagsleg stada, menntun, pétttaka og félagsleg tengsl, heilsa og vellidan og dryggi og
vernd. Fyrir hvert pbema var leitad til sérfraedings i efninu til ad kenna pé viku sem pemad
verdur til umfjéllunar. Nédmsmat mun fela i sér [iti rannséknarverkefni og hagsmunamat &
akvordun eda adgerd sem vardar bérn. Alls eru 18 nemendur skrédir i ndmskeidid pegar

skyrslan er skrifud.
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Namseiningar og namsmat

Misserinu verdur skipt i einingar eftir efnisflokkum. Fyrstu fimm vikurnar verdur innlegg
og umraeda um kenningar, fraedi og stefnumétun i kennslustund. Seinni fimm efnisflokkar
fylgja maelabordi um farsaeld barna. Endanlegar Gtlinur ndmskeids eru eftirfarandi og fer
best 4 ad syna hér myndir af ndmskeidsvef til Gtskyringar.

Vikur ndmskeids

VIKA 1 | 17. januar: Namskeidskynning og Bernskufraedi
VIKA 2 | 24 januar - Bernskufraedi, réttindi barna og_margbreytileiki i barnahépum (HEP)
VIKA 3 | 31. januar: Innlend og erlend stefnumétun um farseeld barna og_ ungmenna (HEP)

VIKA 4 | 7. februar: Innlend og erlend stefnumétun um farseeld barna og ungmenna (HED)
VIKA 5 | 14. febriar - Hagsmunamat - umraeda um nemendaverkefni

VIKA 6 | 21. februiar - KENNSLUHLE - VERKEFNAVIKA

VIKA 7 | 28. februar: Lifsgzedi og félagsleg stada (KHS)

VIKA 8 | 7. mars: Menntun (EMR)

VIKA 9 | 14. mars: batttaka og félagsleg tengsl (HEP)

VIKA 10 | 21. mars: KENNSLUHLE - VERKEFNAVIKA

VIKA 11 | - 28. mars: Heilsa og vellidan (VR)

VIKA 12 | 4. april: Oryggi og vernd (HBM)

Umraedutimar eda vidtalstimar um rannsoknarverkefni ad kennslu lokinni eftir pérfum

Mynd 1. Namskeidsvikur og efnistok

Némskei®id er 5e og leggur kennslunefnd Menntavisindasviés til a8 i 5 eininga
nédmskeidum séu ad jafnadi 2 kennslustundir & viku. Midad vid 13 vikna misseri aettu
kennslustundir a8 vera 26 stundir. | ofangreindu ndmskeidsplani meeta nemendur vikulega
i tveer stundir i senn fyrstu fimm vikur nédmskei&sins en seinni fimm vikurnar samanstanda
af upptdkuinnleggi kennara (reiknad sem ein kennslustund) og tveimur kennslustundum i
maetingu i umraedutima. Petta skipulag hljédar upp & 26 kennslustundir fyrir nemendur en
lagt er upp med ad baeta vid umraedutimum til daemis fyrir nemendakynningar ef porf

bykir.

Namsmat og virkni nemenda

Nemendur skila premur verkefnum yfir misseri®, fyrst vinna peir hépverkefni sem felst i
hagsmunamati & adgerd, stefnumétun eda &kvordun stjidrnvalda. bad felur i sér ad meta
hvernig adgerdin hefur &hrif & bérn. Nemendur vinna svo hver um sig litla rannsékn og
skrifa rannséknarskyrslu Gtfrd gégnum sem birt eru i maelabordi um farszeld barna.



Verkefni og skiladagar

28. febraar: Hépverkefni: Hagsmunamat (40%)

14. april i sidasta lagi: Einstaklingsverkefni: Rannsdknardaetlun (15%)

8. mai i sidasta lagi: Einstaklingsverkefni: Rannséknarskyrsla (40%)

Mynd 2. Verkefni og skiladagar

Rannséknarverkefninu er skilad i tvennu lagi og er beitt leidsagnarmati. Nemendur skila
fyrst rannséknardaetlun og f4 endurgjof & efni hennar sem peir nyta svo til ad fullvinna
rannséknarskyrslu. Henni er skilad i sidasta lagi vi& lok misseris. Vi dkvéréun um ndmsmat
og virkni nemenda var eftirfarandi haft til hlidsjénar:

e Sérhaefing nemenda. L5gd er dhersla 4 ad nemendur geti dypkad skilning, pekkingu
og feerni & tilteknu svidi sem snyr ad farsaeld og réttindum barna
o Rannséknarskyrsla. Nemendur vinna einstaklingsverkefni sem peir skila i
tvigang, fyrst i formi rannséknardeetlunar og seinni skil sem
rannsdknarskyrslu
o Hagsmunamat. Nemendur vinna verkefni i hép par sem peir meta 4hrif
adgerdar, dkvoérdunar eda stefnumédtunar 4 bdrn og ddlast pannig hagnyta
feerni i a® meta stjérnvaldsadgerdir.

e Leidsagnarmat. Gagnleg taeki til ad auka likur 4 ad faerni nemenda pjélfist er a& beita
leidsagnarmati. | pessu skyni skila nemendur hér rannséknardaetlun med inngangi,
freedilegum bakgrunni og aéferdakafla og fé ndkveema endurgjof fré kennara. Atlast
verdur til a8 nemendur nyti endurgjéf og endurbaeti verkefni sitt. SG nélgun verdur
byggd inn i matskvarda sem fylgir dllum verkefnum.

e A grunni maelabords um farsaeld barna. Til ad tryggja dkvedna yfirsyn og pekkingu
nemenda 4 dherslum & farseeld (L8g um sampaettingu pjdénustu i pagu farseeldar barna
nr. 86/2021) er namskeidid skipulagt & grunni peirra fimm pema sem mynda
maelaboréd um farszeld barna.

Mat og endurskodun

Némskeidid verdur fyrst i bodi & vormisseri 2025 og verdur 16gd dhersla & ad meta
jafnédum hvernig kennslutilhégun og skipulag namskeids reynist. Oskad verdur eftir
samstarfi vid nemendahépinn i pessu efni.



Vera mé ad vikka purfi eda prengja dherslusvids ndmskeidsins eftir pvi hverjar parfir
nemendahdpsins eru. Ekki er heldur fyllilega ljést hvort lestur eda verkefnaélag er passlegt
midad vid 5 ECTS.

Framundan er spennandi vegferd pegar ndmskei&ié verdur kennt i fyrsta sinn. Pad er mat
okkar i styrihdpi ad sérstakt lan sé ad fa sérfreedinginn Hjérdisi Evu til ad halda um
lykilpraedi némskeids petta fyrsta skipti. Bakgrunnur hennar i freedum og framkvaemd
begar kemur ad réttindum barna er dyrmaetur sem og styr&i han vinnu vi§ ad setja
maelabord um farszeld barna 4 legg og er par dllum hndtum kunnug. P teljum vié okkur
einstaklega heppin med adra sérfreedinga en par ber ad nefna Kolbein Hélmar Stefédnsson
désent sem fjallar um lifsgaedi og félagslega st6du, Voku Régnvaldsdéttur désent sem
fiallar um heilsu og vellidan og Héllu Bjérk Marteinsdéttur félagsradgjafa hjé Barna- og
fidlskyldustofu sem fjallar um &ryggi og vernd.

Pad er von okkar ad &hersla & hagnyt verkefni og verkfeeri komi nemendum okkar,
stofnunum og samfélaginu 6llu til géda pegar peir bjéda krafta sina i starfi ad nami loknu.
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